Domov socialnych sluZieb pre deti a dospelych, Nové domy 160, Sintava 925 51

Jedalny listoK od 22.09.2025 do 28.09.2025

Zriadovatel: VUC-TTSK

Pondelok raﬁajky 03.005 Chlieb na ranajky A: 01 I:l B:100 C:150 D: 150
22.9. 02-NN-0110 | Maslo bylinkové [ ]| B2 c25 prdo
01-NN-0011 | Caj ovocny s citronom I:l B:200 C:200 D: 250

desiata 22.011 Jablka [ ]| 8150 c:150 D:200

obed 05.074 Polievka rajéiakova so strih. mrkvou a lievankou A: 01,03,07 I:l B:200 C:220 D: 250

09.044 Sotté z kuracich pfs A: 10 I:l B: 102 C:118 D: 134

17.011 Ryza dusena I:l B:150 C:170 D: 190

01.024 Stolova voda I:l B:200 C:200 D: 250

olovrant 22.001 Banany I:l B:200 C:200 D: 250

vedera 13.073 Zemiaky zapekané so syrom a $unkou A: 03,07 I:l B: 250 C:290 D: 330

24.001 Kysla uhorka I:l B: 70 C: 70 D: 100

01.024 Stolova voda I:l B:200 C:200 D: 250

Utorok raﬁajky 03.013 Peéivo celozrnné v ks |_| B: 70 C: 80 D:100
23.9. 02-NN-0098 | Pastéta I:l C: 75 D: 75
24_079 Zel. obloha - uhorky $alatové, paprika, rajéiaky I:l B: 60 C: 60 D: 80

01-NN-0011 | €aj ovocny s citrénom I:l B:200 C:200 D: 250

desiata 22.014 Nektarinky [ ]| B 150 c:150 D:200

obed 05.013 Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi A: 01,09 I:l B:200 C:220 D:250

07.010 Bravéové stehno bratislavské A: 01,07,09 I:l B:172 C:188 D:214

17.001 Cestoviny - kolienka A: 01 I:l B: 140 C:165 D: 185

01.024 Stolova voda I:l B:200 C:200 D: 250

olovrant 22.011 Jablka []| 8 150 c:i150 D:200

veéera 01-VK-0001 | $pekatky [ ]| 200 c:200 D:200

02.093 Horéica A: 10 I:l B: 20 C: 30 D: 50

16-VK-0010 Chlieb na veéeru A: 01,03 I:l B: 100 C:100 D: 100

01.005 Caj ovocny I:l B:200 C:200 D: 250

Streda ranajky 03.015 Vianocka (sladké pecivo) A: 01 [_][ B 100 C:120 D:150
24.9. 02.006 Maslo A: 07 I:l B: 20 C: 25 D: 30
01.001 Biela kava A: 07 I:l B:200 C:200 D: 250

desiata 22.011 Jablka [ ]| 8150 c:150 D:200

obed 05.122 Polievka zeleninova A: 09 [ ]| 8200 c:220 D: 250

04.003 Cestovina - nitovky I:l B: 15 C: 17 D: 20

10.015 Rybie filé peéené na masle A: 04,07 I:l B: 48 C: 57 D: 69

17.033 Zemiaky varené I:l B: 150 C:200 D: 250

00-VK-0011 [ Tatarska omacka I:l B: 15 C: 20 D: 30

01.024 Stolova voda I:l B:200 C:200 D: 250

olovrant 22.011 Jablka [ ]| 8150 c:150 D:200

vecera 05.051 Polievka kelova s parkom A: 01,06 I:l B:200 C:220 D: 250

01.024 Stolova voda I:l B:200 C:200 D: 250

§tvrt°k raﬁajky 03.005 Chlieb na ranajky A: 01 I:l B: 100 C:150 D: 150
25.9. 02.028 Natierka liptovska A: 07 [ ]| B2 c32 prdo
01-NN-0011 | €aj ovocny s citronom I:l B:200 C:200 D: 250

desiata 22.003 Pomaranée I:l B:200 C:200 D: 250

obed 05.040 Polievka irska A: 01,07,09 I:l B:200 C:220 D: 250

14.090 Cuketa a $ampifnény na rajéiakoch s tarhofiou A: 01,07 I:l B:215 C:265 D: 325

01.024 Stolova voda I:l B:200 C:200 D: 250

olovrant 22.001 Banany I:l B:200 C:200 D: 250

vedéera 02.101 Bageta so suchou salamou, syrom a zeleninou A: 01,07,10 I:l C:195 D: 250

01-NN-0029 Ovocna stava I:l B:200 C:200 D: 250

Piatok raﬁajky 03.005 Chlieb na ranajky A: 01 I:l B: 100 C:150 D: 150
26.9. 02.006 Maslo A: 07 [ ]| B2 c25 pr3o
02.096 Syr tvrdy A: 07 I:l B: 20 C: 25 D: 30

02.092 Zeleninova obloha - uhorka Salatova I:l B: 16 C: 20 D: 24

01.005 Caj ovocny I:l B:200 C:200 D:250
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desiata 22.011 Jablka []| B: 150 C:150 D:200
obed 05.015 Polievka fazulova kysla so zemiakmi A: 01,07 I:l B:200 C:220 D:250
14 .065 Ostch slany (lango$) s cesnakom A: 01,03,07 I:l B:160 C:230 D:310
01.024 Stolova voda I:l B:200 C:200 D:250
olovrant 50-VK-0011 | Napolitanka / keks I:l B:1 C: 1 D:1
vedera 16-VK-0010 | Chlieb na veéeru A: 01,03 I:l B: 100 C:100 D: 100
02.006 Maslo A: 07 I:l B: 20 C: 25 D: 30
02.097 Sunka dusena |:| B: 20 C:25 D: 30
01.005 Caj ovocny I:l B:200 C:200 D:250
Sobota rar'\ajky 03.015 Vianoé&ka (sladké peéivo) A: 01 I_I B:100 C:120 D: 150
27.9. 01.001 Biela kava A: 07 [ ]| B 200 c:200 D: 250
obed 01-CU-0016 | Obedové menu A: 01,03,07,09,10 I:l B:1 C: 1 D:1
01.024 Stolova voda I:l B:200 C:200 D: 250
Nedefla raﬁajky 03.005 Chlieb na ranajky A: 01 |_| B:100 C:150 D: 150
28.9. 35VK0001 Natierka syrova A: 03,07 I:l D: 40
01.005 Gaj ovocny [ ]| 200 c:200 D: 250
obed 01-CU-0016 | Obedové menu A: 01,03,07,09,10 [ ]| & &1 D
01.024 Stolova voda I:l B:200 C:200 D: 250
vedera 16-VK-0010 | Chlieb na veéeru A: 01,03 I:l B: 100 C:100 D: 100
02-NN-0110 | Maslo bylinkové I:l B: 20 C: 25 D: 40
01-NN-0011 | €aj ovocny s citrénom |_| B:200 C:200 D: 250

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujtice lepok 07 Miieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 horéica
06 Séja

KPM = Krajina pévodu méasa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné



