Domov socialnych sluZieb pre deti a dospelych, Nové domy 160, Sintava 925 51

Zriadovatel:

Jedalny listokK od 01.10.2025 do05.10.2025

VUC-TTSK

Streda ranajky 03.015 Sladké peéivo v ks A: 01,07,08 [_][ 8100 c:120 D:150
1.10. 01.001 Biela kava A: 07 [ ]| B200 c:200 D:250
desiata 22.011 Jablka [ ]| B 150 c:150 D:200

obed 05.075 Polievka rascova s vajcom A: 01,03,07,09 I:l B:200 C:220 D:250

10.001 Rybie krokety s citronovou omaékou A: 01,03,04,07 I:l B: 165 C:195 D: 240

17.033 Zemiaky varené I:l B: 150 C:200 D: 250

01.024 Stolova voda I:l B:200 C:200 D: 250

olovrant 22.011 Jablka [ ]| 8150 c:150 D:200

veéera 16-VK-0010 Chlieb na veéderu A: 01,03 I:l B: 100 C:100 D: 100

13VK103 Jaternice A: 01 I:l B:200 C:200 D: 200

24.001 Kysla uhorka I:l B: 70 C: 70 D: 100

01.024 Stolova voda I:l B:200 C:200 D: 250

Dia raﬁajk 03.006 Chlieb na ranajky celozrnny A: 01,03 I:l B:100 C:150 D: 150
02-NN-0101 | Syrtaveny A: 07 I:l B: 16 C: 24 D: 32

02.089 Zeleninova obloha - rajéiaky I:l B: 22 C: 27 D: 36

01-NN-0001 | Biela kdva bez cukru A: 07 I:l B:200 C:200 D: 250

Dia desiat 22.003 Pomaranée I:l B:200 C:200 D: 250

Dia obed 05.075 Polievka rascova s vajcom A: 01,03,07,09 I:l B:200 C:220 D:250

10.001 Rybie krokety s citronovou omackou A: 01,03,04,07 I:l B: 165 C:195 D: 240

17.033 Zemiaky varené I:l B: 150 C:200 D: 250

01.024 Stolova voda I:l B:200 C:200 D: 250

Die desiat 22.001 Banany [ ]| 8200 c:200 D: 250

Die obed 05.075 Polievka rascova s vajcom A: 01,03,07,09 I:l B:200 C:220 D:250

10.001 Rybie krokety s citrénovou oméaékou A: 01,03,04,07 I:l B: 165 C:195 D: 240

17.033 Zemiaky varené I:l B: 150 C:200 D: 250

01.024 Stolova voda I:l B:200 C:200 D: 250

Die olovra 22.011 Jablka [ ]| B 150 c:150 D:200

Stvrtok ranajky 03.005 Chlieb na ranajky A: 01 [_][ 8100 C:150 D:150
2.10. 02.030 Natierka maslova so stridhanym syrom A: 07 I:l B: 26 C: 32 D: 40
02.088 Zeleninova obloha - paprika I:l B: 19 C: 22 D: 30

01-NN-0011 | €aj ovocny s citrénom I:l B:200 C:200 D: 250

desiata 22.014 Nektarinky [ ]| 8150 c:150 D:200

obed 05.028 Polievka hovddzia s mdsom A: 09 I:l B:200 C:220 D: 250

04.003 Cestovina - nitovky I:l B: 15 C: 17 D: 20

06.055 Hovédzie médso na spésob Stroganov A: 01,10 I:l B:120 C:136 D: 142

17.011 Ryza dusena I:l B: 150 C:170 D: 190

24.036 Salat uhorkovy I:l B: 90 C: 90 D:120

01.024 Stolova voda I:l B:200 C:200 D: 250

olovrant 23.005 Jogurt ovocny A: 07 I:l B: 100 C:100 D: 100

vecdera 14.062 Bryndzové pirohy zemiakové - hibokozmrazené A: 01,07 I:l B: 180 C:220 D: 240

01.024 Stolova voda I:l B:200 C:200 D: 250

Dia raﬁajk 03.006 Chlieb na ranajky celozrnny A: 01,03 I:l B:100 C:150 D: 150

02.030 Natierka maslova so strihanym syrom A: 07 I:l B: 26 C: 32 D: 40

01-NN-0006 | €aj ovocny bez cukru I:l B:200 C:200 D: 250

Dia desiat 22.011 Jablka [ ]| B 150 c:150 D:200

Dia obed 05.028 Polievka hovadzia s mdsom A: 09 I:l B:200 C:220 D: 250

04.003 Cestovina - nitovky I:l B: 15 C: 17 D: 20

06.055 Hovédzie méiso na spdsob Stroganov A: 01,10 I:l B:120 C:136 D: 142

17.011 Ryza dusena I:l B:150 C:170 D: 190

24.036 Salat uhorkovy I:l B: 90 C: 90 D:120

01.024 Stolova voda I:l B:200 C:200 D: 250

Piatok raﬁajky 03.005 Chlieb na ranajky A: 01 |_| B:100 C:150 D: 150
3.10. 02-NN-0098 | Pastéta ] C:75 D: 75
01.005 Caj ovocny I:l B:200 C:200 D: 250

desiata 22.010 Hrusky [ ]| B 150 c:150 D:200




Domov socialnych sluZieb pre deti a dospelych, Nové domy 160, Sintava 925 51 Zriadovatel: VUC-TTSK

Ul

Jedalny listoK od 01.10.2025 do05.10.202

obed 05.115 Polievka z mrazeného $penatu s vajcom A: 01,03,07 B:200 C:220 D: 250

13.010 Francuzske zemiaky A: 03,07 B: 250 C:300 D: 350

24_.001 Kysla uhorka B: 70 C: 70 D: 100

01.024 Stolova voda B:200 C:200 D:250

olovrant 50-VK-0011 | Napolitanka / keks B:1 C: 1 D:1

vedera 16-VK-0010 | Chlieb na veéeru A: 01,03 B: 100 C:100 D: 100

35VK0001 Natierka syrova A: 03,07 D: 40

01.005 Eaj ovocny B:200 C:200 D: 250

Sobota raﬁajky 03.015 Vianocka (sladké peéivo) A: 01 B: 100 C:120 D: 150
4.10. 01.001 Biela kava A: 07 B:200 C:200 D:250
desiata 2 22.010 Hrusky B: 150 C:150 D: 200

obed 01-CU-0016 | Obedové menu A: 01,03,07,09,10 B:1 C: 1 D:1

01.024 Stolova voda B:200 C:200 D: 250

obed 2 01-CU-0016 | Obedové menu A: 01,03,07,09,10 B:1 C 1 D1

01.024 Stolova voda B: 200 C:200 D: 250

olovrant 2 22.011 Jablka B:150 C:150 D:200

vecéera 2 16-VK-0010 Chlieb na veéeru A: 01,03
00-VK-0003 [ Rama

02.089 Zeleninova obloha - rajéiaky B: 22 C: 27 D: 36

01.005 Caj ovocny B:200 C:200 D: 250

Nedela ranajky 03.005 Chlieb na ranajky A: 01 B:100 C:150 D: 150
5.10. 00-VK-0003 | Rama B: 30 C:30 D: 30

14-VK-0201 | Tuniak A: 04
01-NN-0011 | €aj ovocny s citrénom

IR NN NN

desiata 2 22.011 Jablka B:150 C:150 D:200
obed 01-CU-0016 Obedové menu A: 01,03,07,09,10 B:1 C: 1 D:1
01.024 Stolova voda B:200 C:200 D: 250
obed 2 01-CU-0016 Obedové menu A: 01,03,07,09,10 B:1 C: 1 D:1
01.024 Stolova voda B: 200 C:200 D: 250
olovrant 2 22.001 Banany B:200 C:200 D: 250
vecera 2 16-VK-0010 | Chlieb na veéeru A: 01,03 B: 100 C:100 D: 100
02.006 Maslo A: 07 B: 20 C: 25 D: 30
02.097 Sunka dusena B: 20 C:25 D: 30
01.005 Caj ovocny B:200 C:200 D: 250
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujtice lepok 08 Orechy
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 hor¢ica
07 Milieko

KPM = Krajina pévodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné



